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Fin oft langer Leldensweq

Sarah Muth

sieht eine alarmierende Entwicklung bei der Gewalt innerhalb von Partnerschaften
und pocht auf eine konsequente Verfolgung der Tater.

ie Anzahl der Frauen,
die Gewalt innerhalb
ihrer Partnerschaft er-
fahren, ist besorgniser-
regend. Sowohl unsere
Beratungsstelle als auch unser
Frauenhaus verzeichnet einen ste-
tigen Anstieg an Schutzsuchen-
den. Wir stellen fest, dass die Be-
troffenen dabei aus allen Alters-
klassen, Schichten und Kulturen
kommen. Oftmals haben die Frau-
en einen langen Leidensweg hinter
sich, schamen sich, fithlen sich
schuldigund leben in einem Klima
von standiger Bedrohung, Kontrol-
le und Angst. Meist forcieren sie
nicht die Trennung von ihrem
Partner, sondern mochten ledig-
lich, dass die Gewalt aufhort. Dies
bedingt in vielen Féllen, dass sie
den Schritt aus der Gewaltbezie-
hung nur zégerlich wagen - insbe-
sondere, wenn Kinder betroffen
sind, die sie nicht ihrem sozialen
Umfeld entreif’en mochten.
Esistebensoalarmierend, dass
sich auch die Intensitat der Gewalt
verscharft hat. Neben korperlicher
und emotionaler Gewalt seitens
der Tater bringen Letztere ihre Op-
fer haufig in Situationen von Isola-
tion, finanzieller Abhdngigkeit,
Uberwachung und Kontrolle.
Nach Vorféllen hdauslicher Gewalt
halten sie sich selten an Annihe-
rungsverbote. Die betroffenen
Frauen sind gezwungen, bei jedem
Verstofd die Polizei zu verstandi-
gen, schaffen dies aber nur selten,
da ihnen Kraft und psychische
Stdrke fehlen. Der Umfang der Sta-
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bilisierungsarbeit, die wir bei den
Frauen und ihren Kindern auf-
grund ihrer Traumata leisten m{is-
sen, istenorm.

Eine konsequente Auseinander-
setzung mit diesem Tabuthema ist
unabdingbar. Um das Bewusstsein
in unserer Gesellschaft zu schér-
fen, ist eine umfassende Sensibili-
sierung fiir sowie Aufklarung tiber
das Thema notwendig, etwa durch
Autklarungskampagnen. Keine
Frau, die Gewalt erfihrt, sollte sich
schamen miissen, auf Hilfen zu-
riickzugreifen - jeder Frau, die sol-
che Traumata durchlebt, muss ma-
ximale Sicherheit geboten werden
kénnen.

Bundesweit haben die Frauen-
héuser in der Vergangenheit viele
Frauen aufgrund von Uberbele-
gung abweisen miissen. Grund
hierfiirist, dass Betroffene auf-
grund des Mangels an bezahlba-
rem Wohnraum gezwungen sind,
langer im Frauenhaus zu bleiben,

was wiederum dazu fiihrt, dass an-
deren schutzsuchenden Frauen der
Platz verwehrt werden muss. Dies
ist keine hinnehmbare Situation.
Kein Opfer darf gezwungen sein, in
einer Partnerschaft zu bleiben, die
von Gewalt geprigt ist. Daher miis-
sen betroffene Frauen dringend
Zugang zu bezahlbarem Wohn-
raum erhalten. Wichtig sind auch
weitere Mafinahmen: der Ausbau
von Schutzunterkiinften, der Zu-
gang zu rechtlicher Hilfe sowie die
Unterstiitzung bei der Bewdltigung
von traumatischen Erlebnissen.
An dieser Stelle ist politisches Han-
deln gefordert.

Auch miissen wir die Kinder be-
denken, diein einem gewaltvollen
Umfeld aufwachsen. An dieser
Stelle gilt es auch, praventiv tatig
zu werden und Kinder sowie Ju-
gendliche schon frith mit der The-
matik vertraut zu machen. Thnen
miissen ein gesundes Verstindnis
einer Beziehung zwischen Mann
und Frau sowie kommunikative
Losungsstrategien bei Konflikten
vermittelt werden. Hier gilt es,
nicht nur die Mddchen zu stirken,
sondern auch die Jungen fiir ge-
sunde Konfliktlosungsstrategien
zu sensibilisieren.

Im Kampf gegen Gewalt an Frau-
en ist ein gemeinsames Bewusst-
sein und ein entschlossenes Han-
deln notwendig. Damiteinher
gehtauch eine konsequente Straf-
verfolgung der Tdter, denn diese
setzt das klare Statement, dass un-
sere Gesellschaft ihr gewaltbesetz-
tes Verhalten nicht toleriert.



