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Stiftung Sozialdienst
katholischer Frauen

im Bistum Fulda mit Unterstiftung von
Bad Soden Salmiinster,
Fulda, Kassel, Hanau und Marburg




Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

mit Dankbarkeit und Freude legen wir den Tatigkeits-
bericht unserer Stiftung fir das Jahr 2024 vor.

Dankbar sind wir, weil wir in dem Berichtszeitraum wieder Menschen durch unsere
qualifizierten Projekte und mit individueller Hilfe unterstiitzen konnten. Die Freude
und Dankbarkeit in ihren Augen zu sehen, tut uns selbst gut. Gerne sind Sie
eingeladen, auf den folgenden Seiten Projekte und Individualhilfen unserer
Dachstiftung und der Unterstiftungen in Hanau, Bad Soden-Salmiinster, Marburg,
Fulda und Kassel kennenzulernen

Dankbar sind wir Ihnen, den Spenderinnen und Spendern, die unsere Arbeit so treu
und zuverlassig unterstitzen. Ohne Sie wére unsere Arbeit so nicht méglich.
Dankbar sind wir auch den vielen Ehrenamtlichen, die sich nach einer
grundlegenden Schulung in unseren Projekten mit Zeit, Hilfe und viel Empathie
einsetzen.

In die Gefuhle der Dankbarkeit und Freude mischt sich aber auch eine Sorge. Die
Sorge um die zunehmende h&usliche Gewalt an Frauen und Kindern, mit der wir
konfrontiert werden. Hier sind wir wieder neu herausgefordert, mit passenden
Hilfemdglichkeiten zu reagieren und mitzuhelfen, dass Menschen aus dieser Spirale
der Gewalt herauskommen und in Frieden leben kénnen.

Bitte unterstitzen Sie uns weiterhin mit lhrer gro3zlgigen Hilfe.
Alles Gute fur Sie

7/m Mty

Anne Schmitz — Vorsitzende des Stiftungsvorstandes
Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen im Bistum Fulda
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Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen im O 1
Bistum Fulda

Forderungen im Jahr 2024

Die Stiftungen forderten 10 Projekte mit einer Summe

41.913,48 €

von

Die Stiftungen leisteten 32 Individualhilfen mit einer
Summe von:

51.700,64 €




Die Stiftung und ihre Struktur

Die von Bischof Heinz Josef Algermissen im November 2007 gegrindete Stiftung
unterstitzt und hilft Not leidenden Menschen in der Region des Bistums Fulda. Viele
Schicksale konnten bereits zum Positiven gewendet werden, denn Glaube und
Nachstenliebe bilden das denkbar stabilste Fundament flr unsere Arbeit.

Die Hilfeleistungen der Dachstiftung und ihren finf Unterstiftungen umfassen
Beratung sowie tatkraftige als auch finanzielle Unterstiitzung fur Schwangere, junge
Familien, Alleinerziehende, Kinder und Jugendliche sowie altere oder kranke
Menschen und helfen unabh&angig von Nationalitat und Konfession.

Durch die Organisationsform einer Stiftung ist sichergestellt, dass Hilfe dauerhaft zur
Verflgung steht und kontinuierlich entwickelt wird. Um nah bei den Menschen zu
sein, verfugt die Stiftung Gber funf Unterstiftungen fur verschiedene Regionen
innerhalb der Di6zese, und zwar in Bad Soden-Salmiinster, Fulda, Kassel, Hanau
und Marburg.

Die Unterstiftungen sichern und starken die Arbeit der dortigen Ortsvereine des
Sozialdienst katholischer Frauen (SkF). Sie werden durch den Vorstand der
Dachstiftung vertreten. Umgekehrt signalisieren die Ortsvereine des SkF dem
Stiftungsvorstand unmittelbar, wo Not am Menschen ist und Hilfe bendétigt wird. Dies
eroffnet der Stiftung die Mdglichkeit, schnell auf den veréanderten Bedarf der
Menschen in sozialen Notlagen zu reagieren.

So kann mit den Stiftungsgeldern Menschen geholfen werden, die unverhofft von
Schicksalsschlagen getroffen wurden und es kénnen Projekte initiiert werden, die
immer am aktuellen Bedarf der Gesellschaft orientiert sind.

Die Verwaltungskosten der Stiftung werden vom Bistum Fulda getragen, so dass
100% der Spenden den Hilfesuchenden und Projekten in den jeweiligen Regionen
zugutekommen.






mailto:skf-dioezesanstelle@bistum-fulda.de
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Therapien
unterstutzen
Oa seim, Lebem helfen

Unsere Bankverbindung:

Pax Bank fur Kirche und Caritas
IBAN: DE67 3706 0193 1052 9600 09
BIC: GENODED1PAX




Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Bad Soden-Salmiinster

Wir unterstitzen eine Familie mit einem Kind im Kindergartenalter, das einen
Gendefekt hat und Auffalligkeiten Richtung Autismus zeigt. Das Kind vergisst
Toilettengdnge und k&mpft mit enormen Stimmungsschwankungen mit
extremen Wutanfallen. Die Familie ist selbst nicht in der Lage die Kosten einer
Reittherapie zu zahlen und wirde dennoch gerne ihrem Kind diesen
Therapieansatz erméglichen. Von vielen Arzten wurde die Therapie bereits
empfohlen, damit das Kind méglicherweise zusatzlich zur Linderung der
Symptome einen einfacheren Start in die Schule hat. Darum hat sich die
Mutter an den SkF gewandt und um Hilfe hierfir gebeten.

Eine Reittherapie ist mehr als eine sportliche Freizeitgestaltung. Reiten ist
Balsam fur Seele und Kérper besonders flr Kinder. Der Therapie werden viele
positive Wirkungen nachgesagt. In erster Linie macht es zunachst einmal
Spaf3, was sich positiv auf die Lebensfreude auswirkt, weiterhin harmonisiert,
lindert und beugt sie vor, hilft die Personlichkeit zu starken und das Vertrauen
in sich selbst. Menschen mit Verhaltensauffalligkeiten, Lernstérungen,
psychischen Erkrankungen und Behinderungen profitieren sehr gut von dieser
Therapiemethode.

Der SKF Bad Soden Salmunster unterstitzt gerne diese Familie und hofft,
dass die heilpddagogische Foérderung mit dem Pferd sich bald als effektiv
ausweist.
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Hilfe zum
Lebensunterhalt
Oa, deim, Lebrem Aelfem

Unsere Bankverbindung:

Pax Bank fir Kirche und Caritas
IBAN: DE31 3706 0193 1052 9560 01
BIC: GENODED1PAX

!




Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Fulda

Frau K. ist geburtig aus Kenia und lebt seit geraumer Zeit in Deutschland. Die
beiden alteren Kinder, 15 und 12 Jahre alt, versuchte die Klientin bereits tber
einen langeren Zeitraum nach Deutschland zu sich zu holen, was ihr erst
letztes Jahr gelungen ist. In Deutschland ist sie in dieser Zeit an den ,falschen”
Mann geraten und hat eine von Gewalt gepragte Beziehung gefuihrt, woraus
ihr drittes Kind entstanden ist. Die Beziehung ist gescheitert, jedoch zahlt der
Mann far das Kind Unterhalt.

Frau K. hat erfreulicherweise eine Arbeitsstelle gefunden, die ihr sehr viel
Spaf3 bereitet. Sie kann jedoch nur Teilzeit arbeiten.

Leider dricken die Klientin Schulden, die daraus resultieren, dass sie sich
Geld geliehen hat, um die Kinder zu sich zu holen und den Fuhrerschein zu
erwerben. Fur die Kinder fehlen jedoch noch viele Anschaffungen, wie Betten,
Matratzen sowie Decken und der tagliche Lebensunterhalt muss auch
gestemmt werden.

Den taglichen Lebensunterhalt zu meistern und sich keine gro3en Gedanken
um Miete, Strom, Wasser, Lebensmittel, Kleidung usw. machen zu missen,
das ist die Situation, die jeder im Leben anstrebt. Doch nicht allen Menschen
ist dies moglich. In vielen Landern herrscht Krieg und die Menschen flichten
vor Angst um ihr Leben aus ihrer Heimat. Sie versuchen ein neues Leben hier
zu beginnen.

Der SkF gibt der Klientin mit finanziellen Hilfen Unterstitzung zum
Lebensunterhalt, und berat sie bei der Beantragung von Kindergeld und
Kinderzuschlag
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Finanzielle
Hilfe in der Trauer

D seir, Lefem helfem

Unsere Bankverbindung:

Pax Bank fur Kirche und Caritas
IBAN: DE76 3706 0193 1052 9580 04
BIC: GENODED1PAX




Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Hanau

Die antragstellende Familie hatte vier Kinder, das Jingste kam mit Trisomie 21
auf die Welt und war seit Geburt schwer erkrankt. Das erste Lebensjahr
verbrachte das Kind gréBtenteils im Krankenhaus. Zuletzt wurde es mit
Lungenentziindung und RS Virus in das Krankenhaus eingeliefert. Leider hat
die Behandlung nicht mehr angeschlagen und das Kind verstarb 5 Tage
spater.

Die finanzielle Situation der Familie war schon langer sehr angespannt. Um
die Kosten fir die Beerdigung begleichen zu kbnnen, hatten gute Freunde
einen Spendenaufruf getétigt, wobei das Geld aber nicht ausreichte.

Das Grab bendtigt auch noch eine Einfassung und einen Stein mit Inschrift,
aus diesem Grund bedarf es noch einer finanziellen Unterstutzung.

Der Verlust eines geliebten Menschen ist fir alle Betroffenen eine psychische
als auch physische Belastung - wenn es sich um das eigene Kind handelt
umso gréBer. Kommen dann noch finanzielle Sorgen dazu, die die Beerdigung
des Kindes betreffen, ist die Belastung immens hoch.

Zusatzlich hierzu wollte die Mutter vor der Geburt des Kindes den
Flhrerschein erwerben um auch ein Stickweit unabh&angig zu sein. Doch
aufgrund der Erkrankung des Kindes und der dadurch entstandenen
finanziellen Lage, konnte sie den Fiuhrerschein nicht beenden. Diesen méchte
sie jetzt abschlieBen, woflr auch das Geld fehlt.

Der SkF Hanau hat sich der Familie angenommen und diese finanziell
unterstutzt.
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Gezielte Hilfe zum

Sprechen lernen
Da seim, Lehem

Unsere Bankverbindung:
Pax Bank fur Kirche und Caritas

IBAN: DEO2 3706 0193 1052 9570 08
BIC: GENODED1PAX




Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Kassel

Die Klientin des SkF Kassel ist mit Ihrem erwachsenen Sohn (21 Jahre) zur
Beratungsstelle gekommen. Sie ist Alleinverdienerin und lebt mit ihm und der
kleinen 13-jahrigen Tochter alleine. Der Vater bezahlt nicht genug Unterhalt
und es sind keine Ersparnisse vorhanden.

Der Sohn hat aus nicht zu erklarenden Grinden eine Sprachstérung
entwickelt, er spricht sehr schnell, sodass Gespréache fur das Gegenuber mit
sehr viel Aufmerksamkeit verbunden bzw. nicht mdglich sind. Aus diesem
Grund ist es fUr ihn nicht mehr realisierbar, sein Lehramtsstudium zu Ende zu
bringen. Sprache ist flr Lehrer entscheidend wichtig, darum mdéchte er eine
Sprachtherapie beginnen. Fir die Therapie muss die Familie einen Eigenanteil
aufbringen, den sie leider nicht leisten kann.

Bedingt durch die Sprachstérung musste der junge Mann auch seinen Minijob
aufgeben, wodurch der Familie zusatzlich Geld fehilt.

Unsere Sprache ist ein wichtiges Instrument um miteinander kommunizieren
zu kénnen. Ist es uns nicht mdglich richtig zu sprechen, also Worte
verstandlich auszudrucken, wird eine Verstandigung untereinander schwierig
und erschwert in vielen Dingen den Alltag.

Der SKF Kassel ermoglicht durch die finanzielle Unterstitzung die
Sprachtherapie und nimmt infolgedessen einen Teil der Belastung von der
Familie.




Unsere Bankverbindung:

llen
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Pax Bank fur Kirche und Caritas

IBAN: DE53 3706 0193 1052 9590 00

BIC: GENODED1PAX




Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Marburg

Was es fur gefliichtete Menschen bedeutet in einem fremden Land neu zu
beginnen, kdnnen sich viele kaum vorstellen. Die Familien sind oft mit den
Anforderungen des Alltags auf sich gestellt - es gibt keine GroBfamilie,
Nachbarn oder Freunde in der N&he, die helfen kdbnnen. Darum bietet der SkF
Marburg in seinem Familienprojekt ,NestWerk® Hilfe durch Paten an, die zu
den Familien oder Alleinerziehenden mit Kindern im Alter bis zu drei Jahre
gehen und diese begleiten und ihre Hilfe anbieten.

Die Patenschaft hat in der Regel eine Dauer von einem bis eineinhalb Jahren.
Die qualifizierten Ehrenamtlichen unterstltzen, begleiten und entlasten
Fllichtlingsfamilien. Sei es bei Behdérdengadngen oder bedarf es einer
individuellen Kinderbetreuung, damit die Eltern/Mutter einen Termin
wahrnehmen kann usw.

Die Ehrenamtlichen werden gut auf ihre Aufgabe vorbereitet.

Sie nehmen vorab an einer dreitatigen Schulung teil. Danach kdénnen sie zu
einer Familie vermittelt werden. Es gibt zunachst eine Probephase, danach
wird gemeinsam entschieden, ob die Patenschaft fortgefihrt wird oder nicht.
Dieses Angebot wird fur die Familien kostenfrei zur Verfligung gestellt uns ist
unabhangig von der Religionszugehorigkeit. Wahrend der gesamten Zeit
werden die Ehrenamtlichen weiterhin von Projektkoordinatoren begleitet.

Der SKF Marburg finanziert in diesem Projekt die Arbeitskosten der
Koordinatoren.




Auszuge

AUS DEN BILANZEN DER STIFTUNG SKF

Dachstiftung

ERTRAGE

Spenden 6,775,65 €
Kapitalertrage 43.659,68 €
Einnahmen aus Mittelvortrag 0,00 €
VERWENDUNG

Projekte 1.871,31 €
Individualantrage 14.700,00 €
Einstellung Riicklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 33.174,05 €
VERMOGEN

Stiftungskapital 2.256.495,45 €
Rucklagen 13.391,89 €
Mittelvortrag 33.174,05 €

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen im Bistum Fulda

Paulustor 5, 36037 Fulda
Tel.: 0661 2428170
referat-skf @ caritas-fulda.de

Bankverbindung Pax Bank fur Kirche und Caritas
IBAN: DE54 3706 0193 1052 9550 05
BIC: GENODED1PAX
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Unterstiftung Bad Soden-Salmunster

Ertrage

Spenden 2.345,00 €
[Kapitalertrage 7.568,44 €
Entnahme aus Mittelvortrag 12.605,47 €
Verwendungen

Projekte 9.687,58 €
Individualantrage 2.917,89 €
Einstellung Rucklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 9.913,44 €
Vermogen

Stiftungskapital 413.465,54 €
Rucklagen 9.137,58 €
[Mittelvortrag 17.506,05 €
Unterstiftung Fulda

Ertrage

Spenden 3.622,00 €
[Kapitalertrage 3.934,65 €
Entnahme aus Mittelvortrag 5.944,90 €
Verwendungen

Projekte 0,00 €
Individualantrage 7.260,00 €
Einstellung Rucklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 6.241,55 €
Vermogen

Stiftungskapital 213.500,00 €
Rucklagen 11.095,71 €
[Mittelvortrag 6.241,55 €
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Unterstiftung Hanau

Ertrage

Spenden 0,00 €
[Kapitalertrage 17.543,81 €
Entnahme aus Mittelvortrag 24.103,11 €
Verwendungen

Projekte 25.000,00 €
Individualantrage 4.850,00 €
Einstellung Rucklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 11.796,92 €
Vermogen

Stiftungskapital 871.800,00 €
Rucklagen 15.415,77 €
[Mittelvortrag 11.796,92 €
Unterstiftung Kassel

Ertrage

Spenden 50,00 €
[Kapitalertrage 17.782,46 €
Entnahme aus Mittelvortrag 6.438,20 €
Verwendungen

Projekte 1.500,00 €
Individualantrage 21.982,75 €
Einstellung Rucklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 787,91 €
Vermogen

Stiftungskapital 890.800,00 €
Rucklagen 31.763,17 €

[Mittelvortrag 787,91 €
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Unterstiftung Marburg

Ertrage

Spenden 530,00 €
[Kapitalertrage 5.342,20 €
[Entnahme aus Mittelvortrag 3.854,59 €
Verwendungen

|Projekte 3.854,59 €
Individualantrage 0,00 €
[Einstellung Rucklagen 0,00 €
[Einstellung Mittelvortrag 5.872,20 €
Vermogen

Stiftungskapital 296.597,31 €
[Rucklagen 9.950,73 €
IMittelvortrag 11.439,62 €
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Wir danken
allen Spendern
und
Spenderinnen
., fUrihre

{
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